


Клинические  рекомендации,
  с  учетом  и на  основании  которых,  оказываются  
платные  медицинские  услуги
Медицинским  центром  «Лечебный  массаж и физиотерапия»

          «Проксимальная спинальная мышечная атрофия 5q»,  
утв. в 2026 году,  внесены  в рубрикатор 14.07.2026 г. 

          «Прогрессирующая мышечная дистрофия Дюшенна. Прогрессирующая мышечная дистрофия Беккера»,
утв. в 2026 году,  внесены  в рубрикатор 25.06.2026 г. 

          «Мононевропатии»,
утв. в 2025 году,  внесены  в рубрикатор 22.12.2025 г. 

          «Миастения»,
утв. в 2025 году,  внесены  в рубрикатор 15.12.2025 г. 

          «Нейрогенная дисфункция нижних мочевыводящих путей»,
утв. в 2025 году,  внесены  в рубрикатор 22.04.2025 г. 

          «5q-ассоциированная спинальная мышечная атрофия»,
утв. в 2024 году,  внесены  в рубрикатор 22.02.2024 г. 

          «Дистония»,
утв. в 2024 году,  внесены  в рубрикатор 24.12.2024 г. 

          «Мигрень»,
утв. в 2024 году,  внесены  в рубрикатор 25.10.2024 г. 

          «Головная боль напряжения»,
утв. в 2024 году,  внесены  в рубрикатор 15.11.2024 г. 

          «Головная боль напряжения (ГБН)»,  
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор 28.10.2024 г.

          «Ишемический инсульт и транзиторная ишемическая атака»,
утв. в 2024 году, внесены в рубрикатор в 20.11.2024 г.

          «Краниальные мононейропатии у взрослых», 
утв. в 2024 году,	 внесены	 в  рубрикатор в 26.12.2024 г.

          «Дегенеративные заболевания позвоночника»,
утв. в 2024 году, 	 внесены	  в рубрикатор 26.11.2024 г.

          «Другие воспалительные полинейропатии (Хроническая воспалительная демиелинизирующая полирадикулонейропатия), 
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор в 07.10.2024 г.

          «Хроническая воспалительная демиелинизирующая полирадикулонейропатия», 
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор в 24.10.2024 г. 
          «Энурез», 
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ 06.12.2023 г. 

          «Дискогенная пояснично-крестцовая радикулопатия», 
утв. в 2023 году, внесены в рубрикатор МЗ РФ 07.12.2023 г.

          «Эпилепсия и эпилептический статус у взрослых и детей»,
утв. в 2022 году,  внесены в рубрикатор МЗ РФ 12.08.2022 г.

          «Несодружественное косоглазие»,
утв. в 2026 году,  внесены в рубрикатор МЗ РФ 04.06.2026 г.

          «Наружные отиты»,
утв. в 2024 году,  внесены в рубрикатор МЗ РФ 13.11.2024 г.

          «Болезнь Меньера»,
утв. в 2024 году,  внесены в рубрикатор МЗ РФ 18.03.2024 г.

          «Нейросенсорная тугоухость у взрослых»,
утв. в 2023 году,  внесены в рубрикатор МЗ РФ 22.03.2023 г.

          «Сенсоневральная тугоухость у взрослых»,
утв. в 2021 году,  внесены в рубрикатор МЗ РФ 08.11.2021 г.

          «Сенсоневральная тугоухость у детей»,
утв. в 2021 году,  внесены в рубрикатор МЗ РФ 15.02.2021 г.

          «Хроническая ишемия нижних конечностей с клиникой перемежающейся хромоты (ПХ)», 
утв. в 2025 году,  внесены  в рубрикатор МЗ РФ 22.10.2025 г.

          «Острая ишемия конечностей»,
утв. в 2025 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 29.12.2025 г.

          «Тромбоз глубоких вен конечностей»,   
утв. в 2025 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 10.11.2025 г.

          «Диагностика, лечение и профилактика венозных тромбоэмболических осложнений в травматологии и ортопедии», 
утв. в 2025 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 10.09.2025 г.

          «Артериальная гипертензия у взрослых»,
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 03.04.2024 г.

          «Ишемический инсульт и транзиторная ишемическая атака», 
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 20.11.2024 г.

          «Когнитивные расстройства у лиц пожилого и старческого возраста»,
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 14.10.2024 г.

          «Варикозное расширение вен нижних конечностей»,
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 02.11.2024 г.

          «Респираторно-синцитиальная вирусная инфекция у детей»
утв. в 2025 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 12.09.2025 г.

          «Пневмония (внебольничная)»,
утв. в 2025 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 08.09.2025 г.

          «Острый ларингит»,
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 01.11.2024 г.

          «Хронический тонзиллит»,
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 20.11.2024 г.

          «Воспалительные заболевания челюстей. Одонтогенный остеомиелит челюсти»,
утв. в 2026 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 19.06.2026 г.

          «Воспалительные заболевания челюстей. Одонтогенный остеомиелит челюсти»,
утв. в 2025 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 24.12.2025 г.

          «Хирургические инфекции кожи и подкожной клетчатки у детей»,
утв. в 2026 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 12.05.2026 г.

          «Гипертрофические изменения кожи»,
утв. в 2025 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 01.12.2025 г.

          «Приобретенные деформации нижних конечностей (кроме стопы)», 
утв. в 2026 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 14.07.2026 г.

          «Реактивный артрит»,
утв. в 2025 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 11.09.2025 г.

          «Юношеский артрит»,
утв. в 2025 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 11.04.2025 г.

          «Идиопатическая подагра»,
утв. в 2025 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 19.08.2025 г.

          «Полиартроз (генерализованный остеоартрит)», 
утв. в 2025 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 11.12.2025

          «Комбинированные врожденные и приобретенные дефекты и деформации челюстно-лицевой локализации»,
утв. в 2025 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 25.12.2025 г.

          «Приобретенные деформации стопы», 
утв. в 2025 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 25.12.2025 г.

          «Плоскостопие у детей»,
утв. в 2025 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 16.01.2025 г.

          «Нервно-мышечный сколиоз», 
утв. в 2025 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 14.11.2025 г.

          «Патологические переломы, осложняющие остеопороз», 
утв. в 2025 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 15.12.2025 г.

          «Несрастание перелома (псевдоартроз). Замедленное сращение перелома»,
утв. в 2025 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 16.12.2025 г.

          «Воспалительные заболевания челюстей. Одонтогенный остеомиелит челюсти»,
утв. в 2025 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 24.12.2025 г.

          «Ревматоидный артрит»,
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 28.12.2024 г.

          «Коксартроз»,
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 24.12.2024 г.


          «Гонартроз»,
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 24.12.2024 г.

          «Дегенеративные заболевания позвоночника»,
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 26.11.2024 г.

          «Вывих надколенника», 
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 20.12.2024 г.

          «Повреждение мениска коленного сустава»,
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 19.12.2024 г.

          «Повреждения хряща коленного сустава»
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 20.12.2024 г.

          «Повреждение связок коленного сустава»,
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 20.12.2024 г.

          «Идиопатический сколиоз»,
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 18.12.2024 г.

          «Дискогенная пояснично-крестцовая радикулопатия»,
утв. в 2023 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 07.12.2023 г.

          «Скелетно-мышечные (неспецифические) боли в нижней части спины»,
утв. в 2023 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 07.12.2023 г.

          «Нейрогенная дисфункция нижних мочевыводящих путей», 
утв. в 2025 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 22.04.2025 г.

          «Энурез», 
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 06.12.2024 г.

          «Эндометриоз»,
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 25.09.2024 г.

          «Закрытая травма груди»,  
утв. в 2025 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 16.12.2025 г.

          «Закрытые повреждения мягких тканей конечностей»,
утв. в 2025 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 13.01.2025 г.

          «Острая ишемия конечностей»,
утв. в 2025 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 29.12.2025 г.

          «Переломы и ложные суставы костей запястья»,
утв. в 2025 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 26.11.2025 г.

          «Переломы надколенника», 
утв. в 2025 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 25.11.2025 г.

          «Переломы пяточной кости», 
утв. в 2025 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 19.11.2025 г.

          «Переломы ключицы и лопатки»,
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 18.12.2024 г.

          «Переломы проксимального отдела плечевой кости», 
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 19.12.2024 г.

          «Переломы диафиза плечевой кости»,
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 18.12.2024 г.

          «Переломы дистального отдела плечевой кости»,
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 18.12.2024 г.

          «Переломы проксимального отдела костей предплечья», 
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 18.12.2024 г.

          «Переломы диафиза костей предплечья»,
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 18.12.2024 г. 

          «Переломы дистального отдела костей предплечья»,
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 18.12.2024 г. 

          «Вывих надколенника»,
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 20.12.2024 г.

          «Повреждение мениска коленного сустава»,
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 19.12.2024 г.

          «Повреждения хряща коленного сустава»,
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 20.12.2024 г.

          «Повреждение связок коленного сустава»,
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 20.12.2024 г.

          «Переломы костей стопы (кроме переломов пяточной кости)»,
утв. в 2024 году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 19.12.2024 г.

          «Перелом на уровне плечевого пояса и плеча»,
утв. в 2021году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 02.11.2021 г.

          «Переломы проксимального отдела лучевой кости»,
утв. в 2021году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 20.12.2021 г.

          «Перелом диафиза лучевой кости»,
утв. в 2021году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 20.12.2021 г.

          «Перелом дистального конца лучевой кости»,
утв. в 2021году,  внесены  в  рубрикатор МЗ РФ от 20.12.2021 г.

[bookmark: _GoBack]          Примечание: с содержанием  указанных  клинических рекомендаций можно  ознакомиться  на  сайте  Медицинского  центра  «Лечебный  массаж  и  физиотерапия»  в  сети  «Интернет» по  ссылке  на официальном  сайте  Министерства здравоохранения РФ (www.pravo.gov.ru), сайт «Рубрикатор  клинических рекомендаций».









5

